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Oggetto: POSTA CERTIFICATA: Relazioni specialistiche MMC traino e spinta e microclima
bus

Mittente: "Per conto di: angelo.degregorio@ingpec.eu™ <posta-
certificata@pec.aruba.it>

Data: 10/09/2020 13.0%

A: <amat@pec.amat.ta.it>

.Messaggio di posta certificata

-

Il giorno 10/09/2020 aile ore 13:05:40 (+0200) il messaggio

"Relazioni specialistiche MMC traino e spinta e microclima bus" & stato inviato da
"angelo.degregorio@ingpec.eu”

indirizzato a:

amat@pec.amat.ta.it

Il messaggio originale @ incluso in allegato.

“ldentificativo messaggio: opec292.20200910130540.12259.572.2.67@pec.aruba.it

—postacert.eml

Oggetto: Relazioni specialistiche MMC traing e spinta e microclima bus
Mittente: <angelo.degregorio@ingpec.eu>

Data: 10/09/2020 13.05

A: <amat@pec.amat.ta.it>

Buon giorno, o

~ Invio, In allegato, le refazioni specialistiche sulla MMC traing e spinta e relazione michéclifa estivo
autobus, —— - e e A
Distinti saluti

Ing. Angelo DE GREGORIO

Via Lago di Scanno n.7

74121 Taranto

Celi. 320.8193004

Mail.: ing.angelodegregorio @gmail.com

Pec.: angelo.degregerio@ingpec.eu

»
BN

~— Allegati;
daticert.xml 827 bytes
postacert.em! 3,4 MB

10/09/2020 13.21
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1 Premessa

La presente indagine microclimatica riguarda la valutazione degli ambienti termici moderati dei
lavoratori dell'azienda AMAT S.p.a. allinterno degli autobus nei periodi estivi. Tale valutazione
affronta, in funzione delle caratteristiche ambientali, la sensazione termica globale delle persone
esposte in ambienti moderati fornendo informazioni sul benessere termico.

La sensazione termica dell’'uomo ¢ legata essenzialmente al bilancio di energia termica sull'intero
corpo, tale bilancio & influenzato dall’attivita fisica e dall'abbigliamento, oltre che dai paramenti

ambientali ( temperatura dell'aria, temperatura media radiante, velocita dell'aria, umidita relativa).

2 Descrizione luoghi di lavoro e attivita svolta

In data 01.09.2020 dalle ore 9.00 alle 13.30 il sottoscritto ing. Angelo DE GREGORIO, in qualita di
tecnico incaricato ed alla presenza del Sig. Giuseppe VOZZA ha eseguito le rilevazioni strumentali
al fine di verificare i valori microclimatici cui sono esposti i lavoratori a bordo di alcuni automezzi
pubblici impiegati per garantire la mobilita sul territorio.

La campagna di misurazione si & svolta sui seguenti mezzi, sia con la climatizzazione spenta che
accesa:

e Autobus n.652 — Breda Menarinibus Citymood 2015;

¢ Autobus n.673 — Mercedes 2003;

e Autobus n.722 — Heuliez GX 137 2019,

¢ Autobus n.511 - Breda Menarinibus M231 2005;

e Autobus n.574 - Breda Menarinibus Avancity 2009

e Autobus 558 — Iveco Cityclass Il serie 2006

Per gli autobus n.511 e 574 la misurazione & stata eseguita senza climatizzazione poiché sprovvisti,
mentre per lautobus 558 la misurazione & stata effettuata senza climatizzazione e con

climatizzazione solo zona autista.

3 Definizioni e normative di riferimento

Per microclima s'intende linsieme delle caratteristiche climatiche (temperatura, umidita, velocita
dell'aria, ecc.) di un ambiente confinato.

Tali caratteristiche hanno importanza sia per lo stato di salute e di benessere dei lavoratori, sia per
il regolare andamento del processo tecnologico (ad es. funzionamento di apparecchiature).

Non esistendo in Italia norme di legge indicanti valori limite relativamente ai fattori microclimatici,

bisogna fare riferimento a raccomandazioni di Enti ed Associazioni quali UNI, 1SO, ACGIH,

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC, angelo.degregorio@Ingpec.eu
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ASHRAE, ASHVE, OMS, ecc., o di singoli ricercatori i quali tuttavia consigliano indici di misura e
valori limite a volte sovrapponibili, a volte diversi tra loro anche per lo stesso parametro misurato.
Per questo motivo, attualmente, si preferisce utilizzare standard di riferimento quali quelli stabiliti
dall'lSO (International Standards Organization), che, tra I'altro, sono i pit validi ed accettati a livello
internazionale e tradotti in ltalia dalla UNI.

Con riferimento a tali norme, gli ambienti termici vengono convenzionalmente distinti in:

» ambienti moderati {UNI EN 1SO 7730},

» ambienti severi caldi (UNI EN 27243);

= ambienti severi freddi (ISO/TR 11079). _

Tale distinzione & fondamentalmente concettuale e finalizzata alla utilizzazione delle modalita di
analisi e di valutazione appropriate al tipo di situazione, in quanto, a questi tre tipi di ambiente
vengono applicati metodi di analisi e criteri di valutazione distinti.

Spesso questi criteri sono fondati sulla utilizzazione di indici microclimatici sintetici, i quali tendono
a ricondurre la valutazione di un ambiente determinato, alla verifica del valore assunto da una
grandezza — indice (di disagio o di stress termico), rispetto a valori di riferimento. L’indice costituisce
uno strumento che, sulla base di specifiche ipotesi ed allinterno di un determinato campo di
applicabilita, permette di interpretare in maniera semplice una situazione che, spesso, ¢ fisicamente
complessa.

Le principali grandezze ambientali da rilevare sono:

e temperatura dell'aria (Ta);

» temperatura media radiante (Tm);

» velocita dell’aria (Va),

e umidita dell'aria (Ur).

Bisogna inoltre tener conto di grandezze soggettive, quali:

e dispendio energetico metabolico;

e resistenza termica del vestiario;

| valori di questi parametri soggettivi, sono indicati dalle norme UNI EN 283996 e 1SO 9920,

4 Ambienti moderati

Gli ambienti termici moderati impongono un moderato grado di intervento sul sistema di
termoregolazione in modo tale che vi risulta facilmente realizzata la condizione di omeotermia del
soggetto.

In concreto tali ambienti sono caratterizzati da:

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81,93.004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu
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« condizioni ambientali piuttosto omogenee e con ridotta variabilita nel tempo;

e attivita fisica modesta e sostanzialmente analoga per i diversi soggetti;

« sostanziale uniformita del vestiario indossato dai diversi operatori.

La valutazione di tali ambienti viene realizzata con riferimento al livello di benessére o disagio
termico provato dagli occupanti.

Precisamente, il benessere (o confort) termico & definito come “quella condizione mentale in cui
viene espressa soddisfazione per l'ambiente termico” e sul piano tecnico viene ad essere
frequentemente identificato con la neutralita termica, cioé con quello stato in cui il soggetto non
esprime preferenza né per un ambiente pit caldo né per uno pit freddo di quello reale.

| metodi di valutazione del benessere termico, attraverso gli indici microclimatici sintetici, tengono
conto sia dei parametri climatici del’ambiente in esame, sia dei fattori connessi al lavoratore ed alla
sua attivitd (abbigliamento, rendimento, metabolismo). Tali indici, considerati dalla UNI EN {SO
7730:2006 (indici di Fanger, per ambienti termici moderati) sono: PMV, PPD, PD.

L'indice PMV, voto medio previsto, consente di prevedere il giudizio medio dei soggetti esposti alle
condizioni ambientali che si vogliono valutare, e tiene conto anche di fattori soggettivi quali vestiario

e metabolismo del lavoratore connesso all’attivita svolia.

PMV =[0,303 x exp(—0,036 x M)+ 0,028] x

(A — W) 33,05 x 107 x [5 733 6,99 x (M~ W) ~ p,]|"|0,42 x [(M— W) —58,15]
.7 % 10° x Mx (5 867 - p,)'0,0014 x Mx (34 -1} )
28,96 x 107 x £y x [(lg+ 278)° = (£, + 278) [ty x B x (tg—1)]

ty = 357 0,028 x (M- W)~

iy x (3,96 % 10 x £y x [(ty+278) — (F + 278)") x fy x hy x (by— )} @)

.- {2,33:-: o~ ta %% per 2,38 x |ty ~1,|% > 12,1 x fvy @)

12,1 % fv,, per 2,38 x |ty — 1| %% < 12,1 x _jv,,

{ 1,00 + 1,280/, per Iy < 0,078 m® x KW @

1,06 + 0,645/, per /> 0,078 m* x KW

Per il calcolo di ty e hg, che sono variabili dipendenti I'una dall'altra, si utilizza un algoritmo iterativo
che si ferma quando trova una condizione di equilibrio/convergenza sul valore di ta.
L'equazione (1) rappresenta il bilancio termico tra corpo umano e ambiente: alla potenza generata

dall'attivita metabolica (M) vengono sottratte le varia componenti disperse dal corpo umano:
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potenza meccanica per lavoro (W), potenza termica dispersa per sudorazione e traspirazione a) e
b), potenza termica dispersa nella respirazione ¢) e d), potenza termica scambiate per
irraggiamento e), potenza scambiata per convezione f).
La pressione parziale del vapor d'acqua & ricavata a partire dall'umidita relativa (U;) e dalla ta:

pa = Ur X 10 x exp(16,6536 - 4030,183 / (t + 235))

La temperatura operativa {t,) e ottenuta dalla seguente:

to = (hr % tr + he x ta) / (hy + he)
Correlato al PMV vi & l'indice PPD, ossia la percentuale prevedibile di persone insoddisfatte
riguardo alle condizioni termiche a cui sono esposte, in corrispondenza di un determinato
vaiore di PMV.
il PPD dipende direttamente dal PMV e prevede la percentuale degli insoddisfatti per 'ambiente

considerato:

PPD = 100 - 95 x exp {-0,03353 x PMV*- 0,2179 x PMV?) (5)

Per la misura della sensazione termica si fa riferimento alla seguente scala:

SENSAZIONE VOTO

molto caldo +3

caldo +2
leggermente caldo +1
né caldo né freddo 0
leggermente freddo -1

freddo -2

molto freddo -3

Il grafico che segue rappresenta la relazione tra PMV e PPD:
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In pratica, ad un PMV compreso tra —0.5 e +0.5 corrisponde una “soddisfazione” di oltre il 90% degli
occupanti del’'ambiente considerato.

L’indice PD prende in considerazione la percentuale d'insoddisfatti per correnti d'aria che provocano,
queste ultime, il raffreddamento indesiderato di parte del corpo a causa di eccessiva velocita
dell'aria.

Per poter parlare di conforto benessere termico, FUNI EN ISO 7730 raccomanda i seguenti valori di
riferimento:

-0.5<PMV < +0.5 PPD < 10% PD < 15%

Relativamente ai fattori ambientali le normative non indicano valori limite ma i termini “temperatura

adeguata”, “aria salubre”, “correnti d’aria fastidiose”, ecc.

Generalmente si fa quindi riferimento a valori di accettabilita riportati da vari ricercatori quali, per

esempio:
temperatura secca estiva 24°C-26°C
temperatura secca invernale 18°C-20°C
velocita dell’aria \ V.<0.2m/s
umidita relativa - 40% -70%

5 Rilievi strumentali

La strumentazione utilizzata per i rilievi microclimatici & composta da un multiacquisitore BABUC/A-

LSI al quale sono state collegate le seguenti sonde:

» BSV 101 — sonda anemometrica a filo caldo per la misura della velocita dell'aria;

« BSU 102 — sonda psicrometrica a ventilazione forzata costituita da un sensore per la misura
della temperatura a bulbo asciutto e da un sensore per la misura della temperatura di bulbo
umido a ventilazione forzata;

e« BST 131 — sonda globotermometrica costituita da un globo di Vernon con un sensore per la
misura della temperatura del globo;

« BSU 121 — sonda per la misura della temperatura di bulbo umido a ventilazione naturale.

Le sonde ed il multiacquisitore sono state fissate su un treppiede ad una altezza corrispondente alia

zona del volto di una persona in piedi o seduta. '

| dati memorizzati nel BABUC durante i rilievi, ciascuno della durata di 10 minuti, previo opportuno

periodo di condizionamento delle sonde, sono stati successivamente elaborati con i software “Infogen
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Evoluto”, “Microclima — Ambienti Moderati” e “Microlima — Ambienti Severi Caldi”.

Per il calcolo degli indici microclimatici sono stati inseriti i seguenti valori:

= isolamento termico relativo al vestiario' indossato al momento delle misure: CLO = 0.50,
corrispondente ad un abbigliamento tipicamente utilizzato in periodo estivo durante il lavoro UNI
7730 (Mutande, camicia con maniche corte, pantaloni leggeri, calzini leggeri, scarpe)

- dispendio metabolico in relazione all'attivita svolta pari a 1.59 MET (92.5 W/m?).

6 Condizioni meteo
Dai dati ufficiali forniti dall'istituto meterologico della aerecnautica militare, si registrano i seguenti dati

per la localita e la data in interesse:

1 Settembre 2020 Dati rilevati
Temperatura media 27 °C
Temperatura minima 23 °C-
Temperatura massima 29°C
Punto di rugiada 13°C
Umidita media 42 %
Umidita minima 30 %
Umiditd massima 54 %
Velocita del vento media 18 km/h
Pressione media sul livello del mare 1011 mb
Pioggia -
Fenomeni Nessuno
Condizione Meteo poco nuvoloso

7 Mansione esposte
Le mansioni esposte alla rilevazione delle condizioni microclimatiche sono:
» Autisti;
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8 Esito valutazione secondo UNI EN ISO 7730 — Microclima Moderato
Si riporta di seguito I'esito delle misurazioni eseguite:

N.bus | A.C. (Ig) (I(";') (Ig) (‘3/'3 (.',"é) (n‘:ﬁs) PMV | PPD (%) | PD (%) | Valutazione
652 | No |32.84 | 2061 | 34.86 | 30.69 | 35.90 | 0.07 | 279 | 9776 | 1.98 HoLTo
652 | S| | 2869|1941 3210 | 38.33 | 3383 | 0.07 | 194 | 7394 | 198 CALOO
673 | No |30.31 | 19.66 | 32.54 | 34.86 | 3355 | 0.03 | 2112 | 8205 | 1.33 oLt
673 S| | 3084 | 1864 | 32.77 | 28.11 | 3350 | 0.03 | 214 | 8284 | 133 om0
722 | NO | 3583 | 22.18 | 36.98 | 2842 | 3753 | 0.08 | 345 | 99.94 | 2.00 QOLTo
722 | st |2772| 1810 | 30.77 | 36.81 | 3281 | 014 | 146 | 4876 | 657 CALDO
511 | No [3196 | 1955 | 34.05 | 2874 | 3562 | 0.18 | 249 | 9332 | 845 | ZO.T0
574 | No |3333 2047 | 3573 | 2855 [ 3778 | 0.22 | 3.05 | 9931 | 1250 | gonO
558 | No |32.80 | 2025 | 3557 | 2020 | 3767 | 018 | 296 | 9893 | 8.15 noTo
558 | S| | 3585 |21.80 | 3673 | 2682 | 37.07 | 0.06 | 334 | 0087 | 021 oo-To

Dove:

A.C.: Climatizzazione Si/No

Ta — Temperatura dell'aria

Tw — Temperatura del bulbo umido a ventilazione forzata

Tg — Temperatura globotermometrica

UR — umidita relativa

Tr — temperature media radiante

Va — velocita dell’aria

PMV — voto medio predetto

PPD — percentuale di insoddisfatti

PD — percentuale di insoddisfatti per correnti d’aria
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9 Conclusioni

In seguito alle misurazioni effettuate sulle diverse tipologie di autobus si riscontra la presenza di un
disconfort termico per la mansione autista durante il periodo estivo.

Si precisa che per le misure al contrasto deffa diffusione del virus SARS-CoV-2 gli autobus sonoc

sprovvisti di ricircolo delf’aria climatizzata e pertanto una perdita di efficienza dellimpianto stesso.

Si consiglia, al cessare dellemergenza SARS-CoV-2, di effettuare ulteriori tilievi climatici degli

autobus con impianto di climatizzaziche pienamente funzionante.

10 Misure di prevenzione e protezione

Al fine di migliorare le condizioni di confort termico si possono adottare le seguenti misure di

prevenzione e protezione:

» Adozione di pause durante I'orario di lavoro in luoghi freschi con possibilita di assumere acqua
necessaria al proprio far bisogno;

> Distribuzione di acqua potabile a temperatura controllata nei capolinea;

» Turnazione dell’'orario di favoro in modo da non essere sempre esposto ad orari pid caldi;

> Atftivita di informazione al personale di cui all'art.36 ed in particolare sugli effetti dei fattori
predisponesti quali: obesita, alcool, utilizzo di farmaci (diuretici, anticolinergici, antipertensivi,
sedativi, psicotropi, anticoagulanti e farmaci che possono alterare il meccanismo della sete), sui
comportamenti preventivi quali riequilibrare i liquidi persi con la sudorazione attraverso un
adeguato apporto di liquidi; educare gli addetti a introdurre liquidi a piccole dosi assunte
frequentemente (un bicchiere ogni 15-20 minuti) evitando alcool, the, caffé e bibite che
contengono caffeina, che sono in grado di incrementare la disidratazione corporea;

» Regolare manutenzione degli impianti di climatizzazione;

> Eventuale potenziamento o ricondizionamento degli impianti di climatizzazione esistenti.
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1. Standard normativi e tecnici di riferimento

D. Lgs. n. 81/2008 “Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela
della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro®.

ISO 11228-2” operazioni di spinta e traino”.

Linee guida ISPESL sulla movimentazione manuale dei carichi.

2. Termini e definizioni

Ai fini del presente documento, si applicano i termini e le definizioni seguenti:

» Forza iniziale: forza applicata per mettere in movimento un oggetto (ovvero la forza richiesta
per imprimere un'accelerazione e all'oggetto).

» Traino: sforzo fisico umano nel quale la forza motrice & esercitata di fronte al corpo e diretto
verso il corpo stesso, mentre il corpo & fermo in posizione eretta o si muove all'indietro.

» Spinta: sforzo fisico umano nel quale la forza motrice & esercitata di fronte al corpo e in senso
opposto ad esso mentre il corpo & fermo in posizione eretta o si muove in avanti.

» forza di mantenimento: Forza applicata per mantenere un oggetto in movimento {ovvero la
forza richiesta per mantenere I'oggetto a una velocita pii o meno costante).

> forza di arresto: Forza applicata per fermare un oggetto in movimento.

» condizioni ambientali sfavorevoli: Condizioni che possono causare un rischio ulteriore di

lesione.

3. Criteri di valutazione
La valutazione del rischio nel caso di spinta e traino di carichi & volta alla determinazione di un
indice sintetico di rischio (IR) ottenuto tra la forza effettivamente applicata dall’operatore (misurata

con un dinamometro) e la forza raccomandata dalle “tabelle psicofisiche” di S. Snook e V.

Ciriello.

| fattori della forza applicata dall'operatore tengono in considerazione:

» La forza: essa viene considerata in modo distinto tra forza iniziale, che si applica per superare
l'inerzia del carrelle all'inizio del movimento, e la forza di mantenimento, necessaria per
sostenere il movimento dell’'oggetto.

» Postura: I'operatore deve adottare una postura confortevole e stabile nonché ridurre al minimo
le azioni di rotazione e fiessione del busto sui piani sagittale e laterale.

» Frequenza, durata e distanza: e opportuno ridurre le occasioni di attivazione (o arresto) del

movimento del carrello, diminuendo la frequenza delle azioni di traino e spinta, inoltre
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dovrebbero essere ridotte quanto pit possibile le distanze tra it punto di carico e il luogo di
destinazione del trasporto.

» Caratteristiche del sistema di trasporto: La forma e le dimensioni del carrello devono essere
tali da non ostacolare la visibilita dell'operatore.
Condizioni ambientali: la pavimentazione deve essere priva di irregolarita.
Caratteristiche individuali: fattori quali I'eta, il sesso e lo stato di salute dell'operatore
rivestono notevole importanza ai fini della quantificazione del rischio. Informazione, formazione

e addestramento dovranno inoltre essere parte integrante dell'organizzazione delle attivita.

4. 1ISO 11228-2 — traino e spinta manuale di carichi

| modelli di calcolo impiegati per la valutazione del rischio dovuto alla movimentazione dei carichi

sono quelli indicati dalla norma ISO 11228-2. Nel primo modello € previsto 'impiego di una check

list e delle “tabelle psicofisiche”, con le quali si pud valutare il livello di rischio del compito e

individuare gli elementi del layout che piu degli altri contribuiscono a elevare il livello del

sovraccarico biomeccanico: su questi dovra essere calibrato il processo di riprogettazione delle

attivita. La check list consta di tre parti: nelle prime due si descrive ['attivita svolta, mentre con la

terza si analizzano gli aspetti propri dellattivita (caratteristiche del compito lavorativo,

caratteristiche de! carico, ambiente di lavoro, capacita individuali, organizzazione del lavoro e altri

fattori) per evidenziare le criticitd e la necessita di proseguire ulteriormente nel processo di analisi.

Sulla base dell'analisi condotta con la check list, si procede quindi alla valutazione generale dei

rischi imputabili alle operazioni di traino e spinta svolte, secondo Fiter qui descritto:

» 1. determinazione dell'altezza delie maniglie;

» 2. misura della distanza da compiere nello svolgimento delle azioni di traino o di spinta;

» 3. determinazione della frequenza di applicazione della forza (iniziale e di mantenimento),

» 4. verifica della composizione della popolazione lavorativa (maschile/femminile). Se mista,
verranno presi a riferimento i valori relativi alla popolazione femminile;

> 5. misura della forza applicata (iniziale e di mantenimento) con un dinamometro.

Con gli elementi raccolti ai punti da 1 a 4 si ricavano, dalle “tabelle psicofisiche”, i valori delta forza

iniziale e di mantenimento, per i quali il fattore di protezione riguarda il 90% della popolazione

lavorativa considerata. Il confronto tra i valori di forza (sia iniziale che di mantenimento) misurati

con un dinamometro e quelli estratti dalle “tabelle psicofisiche” permette di determinare l'indice di

rischio (IR).
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» Se IR risulta maggiore di 1, ['attivita sara classificata come rischiosa (zona rossa) e si dovra

procedere immediatamente a una sua riprogettazione;

> se IR <1 e la check list non ha evidenziato particolari situazioni di rischio, l'attivita pud essere

classificata nella zona verde (rischio trascurabile);

Rischio assente
IM < 0,85 )
Nessuna azione

Possibile rischio
0,85 <IM=1

Tenere sotto controllo

» se | valori della forza misurata non superano quelli calcolati ma la check list evidenzia la
presenza di particolari fattori di rischio, & opportuno procedere a un approfondimento
dell'analisi attraverso I'impiego del metodo 2.

La riprogettazione del compito dovra quindi avvenire privilegiando gli interventi correttivi relativi alle

fasi a rischio evidenziate dal metodo (tanto dal calcolo quanto dalla check list); si procedera quindi

a una nuova analisi per verificare l'efficacia degli interventi, approfondendo lindagine, se

necessario, con il metodo 2 descritto nella norma UNI 1ISO 11228-2, cosi come modificato dal

[SO/TR 12295: 2014, la cui applicazione & riservata a valutatori esperti. Data I'estrema

compiessita di questo metodo, per la sua trattazione di rimanda ai contenuti della suddetta norma.

5. Mansioni

Le mansioni esposte a rischio movimentazione carichi sono le seguenti:
» Meccanico
» Gommista

» Magazziniere;
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6. Strumenti di valutazione

La VdR da sovraccarico biomeccanico é stata effettuata dal tecnico incaricato ing. DE GREGORIO
Angelo, con la partecipazione, secondo le rispettive competenze e attribuzioni, delle figure
richiamate nella copertina del presente documento.

| principali strumenti utilizzati nella valutazione sono stati:

» Effettuazione di sopralluoghi

» Interviste agli addetti

» Distribuzione di questionari

» Acquisizione e analisi di filmati

» Analisi di fotografie

Misure dirette e strumentali con dinamometro Elettronico

» Modello: FB500

> Sensibilita: 0,1 N (10 @)

» n° certificato: 19016258

» Matricola: 973
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Altezza Spinta a due mani - Massima forza accettabile iniziale - 90% della popolazione
delle mani N
Frequenza di spinta
T qoimin |7 S/min | 4min | 25kmin | tmin | 1/2/min | 15/min | ih
Cm 0,1667Hz | 0,0833Hz | 0,0667Hz | 0,042Hz | D,0167Hz | 0,0083Hz | 0,0033Hz | 3,5x105Hz
m f m f m f m f m f m f m f m { m f
2 m di distanza di spinta
144 | 135 | 200 | 140 | 220 | 150 250 | 170 260 | 200 | 310 | 220
g5 89 | 210 [ 140 | 240 | 150 260 | 170 280 | 200 | 340 | 220
64 57 | 190 [ 110 ] 220 | 120 240 | 140 250 | 160 | 310 | 180
8 m di distanza di spinta
144 | 135 140 | 150 210 | 160 220 | 180 | 260 | 200
95 89 160 | 140 230 | 180 250 | 190 | 300 | 210
64 57 130 | 110 200 | 140 210 | 160 | 260 | 170
15 m di distanza di spinta
144 | 135 160 | 120 | 190 | 140 200 | 150 | 250 | 170
95 89 180 | 110 | 220 | 140 230 | 160 | 280 | 170
64 57 150 | 20 | 190 | 120 200 | 130 | 240 | 1580
' 30 m di distanza di spinta
144 | 135 150 | 120 190 | 140 | 240 | 170
95 89 170 | 120 220 | 150 | 270 | 180
64 57 140 | 110 190 | 120 | 230 | 180
45 m di distanza di spinta
144 | 135 130 | 120 160 | 140 | 200 | 170
95 89 140 | 120 190 | 150 | 230 | 180
64 57 120 | 110 160 | 120 | 200 | 150
60 m di distanza di spinta
144 | 135 120 | 120 | 140 | 130 | 180 | 150
95 89 140 | 120 | 160 | 130 | 200 | 160
64 57 120 | 100 | 140 | 110 | 170 | 130
m: maschi
f: femmine
Per una pppolazione lavoratrice interamente maschile, usare i limiti per i maschi, per una popolazione interamente
femminile o mista maschile/femminile, usare i limiti per le femmine. Altezze pil basse delle mani sono sconsigliate.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
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MOBILITA
Altezza del Spinta a due mani - Massima forza accettabile sostenuta - 90% della popolazione

manico N

Frequenza di spinta

10/min 5/min 4/min 2.5/min 1/min 1/2/min 1/9/min 1/8h
cm 0,1667Hz | D,0833Hz | 0,0867Hz | 0,042Hz | 0,0167Hz | 0,0083Hz 0,0033Hz | 3,5x10°Hz
m f m f m f m f m f m f m f m f m f

2'm di distanza di spinta

144 [ 135] 100 | 50 ] 130 | 80 150 | 100 180 | 110 | 220 | 140

95 89 | 100 [ 50 | 130 | 70 160 | 90 190 | 100 | 230 | 130

64 57 | 100 | 40 | 130 | 80 160 | 80 180 | 90 | 230 | 120
. 8 m di distanza di spinta

144 | 135 ' 60 | 50 130 | 70 150 | 80 | 180 | 110
95 89 60 | 50 130 | 80 150 | 90 | 180 | 110
64 57 60 | 50 120 | 70 140 | 80 | 180 | 110

. 15 m di distanza di spinta )

144 | 135 60 | 40 | 110 | 40 130 | 70 | 160 | 90
a5 89 60 | 40 | 110 | 40 130 | 70 | 160 | 100
64 57 60 | 40 | 110 | 40 120 | 70 | 150 | 90

30 m di distanza di spinta

144 | 135 60 | 40 120 | 60 | 160 | 80O
95 89 60 | 40 120 | 60 | 160 | 90
64 57 60 | 40 110 | 60 | 150 | 80

45 m di distanza di spinta.

144 | 135 50 | 40 ‘ 100 | 50 | 130 | 80
g5 89 50 | 40 90 | 60 | 130 | 80
64 57 50 | 40 90 ! 50 (130 | 70

. 60 m di distanza di spinta ,

144 [ 135 70 | 30 | 80 | 40 | 110 | 60
95 89 70 | 30 | 80 | 40 | 110 | 60
64 57 70 | 30 | 80 | 40 | 100 | 60

m: maschi
f: femmine

Per una popolazione lavoratrice interamente maschile, usare i limiti per i maschi, per una popolazione interamente

fernminile o mista maschileffemminile, usare 1 limiti per le femmine. Altezze pil basse delle mani sono sconsigliate.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell, +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu
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Altezza Traino a due mani -Massima forza accettabile iniziale - 90% della popolazione
delle mani N
Frequenza di spinta
" 10/min | Simin | #min | 25Mmin | 1/min 12min | 4/5min | 1/8h
cm 0,1667Hz | 0,0833Hz | 0,0667Hz | 0,042Hz | 0,0167Hz | 0,0083Hz | 0,0033Hz | 3,5x10%Hz
m f m f m f m f m f m f m f m f m f
2 m di distanza di traino
144 | 135 | 140 | 130 ( 160 | 160 180 { 170 190 | 190 | 230 | 220
895 89 190 | 140 | 220 | 160 250 | 180 270 | 210 | 320 | 230
64 57 | 000 [ 150 | 250 | 1790 280 | 190 300 | 220 | 360 | 240
8 m di distanza di traino
144 | 135 110 | 110 160 | 160 170 | 170 | 210 | 200
95 89 150 | 140 230 | 160 240 | 190 | 290 | 210
64 57 180 | 150 260 | 170 270 | 200 | 330 | 220
15 m di distanza di traino .
144 | 135 130 | 100 | 150 | 130 160 | 150 | 200 | 170
85 89 180 | 100 | 210 | 140 230 | 160 | 280 | 180
64 57 200 | 110 | 240 | 150 260 | 170 | 310 | 190
30 m di distanza di traino
144 | 135 120 | 120 150 | 140 | 190 | 170
95 89 160 | 130 210 | 150 | 260 | 180
64 57 180 | 130 240 | 160 | 300 | 190
45 m di distanza di traino
144 | 135 100 | 100 130 | 140 | 160 | 160
95 89 140 | 130 180 | 150 | 230 | 180
64 57 160 | 130 210 | 150 | 260 | 190
60 m di distanza di traino
144 | 135 100 | 160 | 110 | 110 | 140 | 140
95 89 130 | 120 | 160 | 130 | 190 | 160
64 57 150 | 130 | 180 | 140 | 220 | 170
m: maschi
f: femmine
Per una popolazione lavoratrice interamente maschile, usare i limiti per i maschi, per una popolazione interamente
femminile o mista maschile/femminile, usare i limiti per le femmine. Altezze pil basse delle mani sono sconsigliate.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu
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MOBILITA
- Altezza delle Traino a due mani - Massima forza accettabile sostenuta - 90% della popolazione
mani N
Frequenza di traino
10/min 5/min 4/min 2,5/min 1/min 12/min A15/min 1/8h
cm 0,1667Hz | 0,0833Hz | 0,0667Hz | 0,042Hz | 0,0167Hz | 0,0083Hz | 0,0033Hz | 3,5x10Hz
m f m f m f m f m f m f m f m f m f
2 m di distanza di traino
144 | 135 | 80 50 | 100 | 80 120 | 100 150 | 110 | 180 | 150
95 89 | 100 | 50 | 130 | 80 160 | 100 190 { 110 | 240 | 140
64 57 | 110 | 40 | 140 | 80 170 | 90 200 | 100 | 250 | 130
' 8 m di distanza di traino
144 | 135 60 | 60 100 | 90 120 | 100 | 150 | 130
95 | 89 60 | 60 130 | 90 160 | 100 | 190 | 130
64 | 57 70 | 50 140 | 80 170 | 90 | 200 | 120
16 m di distanza di traino
144 | 135 60 | 40 | 90 | 80 100 | 80 | 130 | 110
95 | 88 60 | 40 [ 120 | 60 140 | 80 | 170 | 110
64 | 57 70 1 40 | 120 | &0 150 | 70 | 180 | 100
30 m di distanza di traino
144 | 135 70 [ 50 90 | 70 | 130 | 100
g5 | 89 70 | 50 120 | 70 | 170 | 100
64 | 57 70 | 50 130 | 60 | 180 | 90
‘ 45 m di distanza df traino
144 | 135 50 | 50 8o | 70 | 100 | 90
95 | 89 60 | 40 100 | 60 | 140 | 90
64 | 57 60 | 40 110 | 60 | 150 | 80
R 80 m di distanza di traino ’
144 | 135 60 | 40 | 60 | 50 | 90 | 70
95 | 89 70 | 40 | 90 | 50 [ 120 | 70
64 | 57 80 | 30 | 90 | 50 | 120 | 60
m: maschi
f. femmine
Per una popolazione lavoratrice interamente maschile, usare i limiti per i maschi, per una popolazione interamente
femminile o mista maschile/femminile, usare i limiti per le femmine. Altezze pill basse delle mani sono sconsigliate.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregeric@ingpec.eu
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8. Approccio per la misurazione delle forze di spinta/traino

Questo approccio si applica soltanto a carrelli, trolley o dolly che sono trainati o spinti da operatori

umani in contesti industriali. La procedura descritta indica le fasi per eseguire misurazioni di forza

corrette. Le forze di traino generalmente sono identiche alle forze di spinta. Misurare le forze di

traino se dolly, trolley o carrello sono progettati per essere trainati.

a)

b)

d)

Usare un misuratore di forza meccanico o elettronico per ricavare i dati. Seguire le istruzioni
del fabbricante per usare lo strumento di misura. Accertarsi che le forze misurate non
eccedano la capacita del misuratore. Preferibilmente, le forze dovrebbero essere misurate in
tutte e tre le direzioni simultaneamente. Quando le forze sono misurate in un‘unica direzione
(ovvero ia forza motrice primaria), aliora si dovrebbe registrare anche I'angolo di applicazione
della forza.

Caricare dolly, trolley o carrello con il peso massimo che pud trasportare in condizioni normali.
Accertarsi che le condizioni di carico siano sicure. Il carico non deve spostarsi o cadere
guando si sposta il dolly, il trolley o il carrello.

Eseguire le misurazioni spingendo e trainando dolly, trolley o carrello usando I'apposita presa.
Selezionare un punto di misurazione sulla presa. Determinare se sia pil facile e piu precisa da
eseguire una misurazione di spinta o di traino. Questo dipende dalla natura tipo della presa e
delle superfici sulle quali lo strumento di misura reagisce. Le forze di spinta o di traino
dovrebbero essere identiche. Se il manico é orizzontale, individuare il punto di misurazione al
centro del manico. Se i manici sono verticali, individuare un punto di misurazione sul telaio in
posizione centrale tra i manici. Selezionare un punto fissaggio delio strumento di misura che
fornisce un punto di spinta stabile sul manico. Se la superficie di spinta non e stabile, fissare
una piastra di spinta al manico o al telaio. La superficie di spinta non deve deformarsi quando
viene spinta contro il misuratore. Usare un fissaggio a gancio per le misurazioni della forza di
traino.

Eseguire sia le misurazioni della forza iniziale di spinta sia le misurazioni della forza di
mantenimento di spinta. La forza iniziale & la forza minima necessaria per mettere in moto
dolly, trolley o carrello. La forza di mantenimento & la forza minima necessaria per mantenere
in movimento dolly, trolley o carrello.

Prendere due condizioni per la forza iniziale. Posizionare le ruote pivotanti in linea con la
direzione del movimento di dolly, trolley o carrello come prima condizione. Posizionare le ruote

pivotanti ad angolo retto rispetto alla direzione di movimento come seconda condizione. La

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
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9)

forza di spinta deve raddrizzare le rotelle per spostare dolly, trolley o carrello. La condizione ad
angolo retto produce forze superiori rispetto alla condizione in linea.

| lavoratori possono innanzitutto raddrizzare le ruote pivotanti spostando lateralmente con
spinta o traino prima di spingere verso la sua destinazione. La forza laterale iniziale richiesta
per raddrizzare le ruote pivotanti pud essere misurata al posto della forza di spinta diretta con
le rotelle ad angoli retti.

Tenere fisso lo strumento di misura contro Iimpugnatura o sulla piastra di spinta. Non
strattonare lo strumento di misura. Trainare o spingere dolly, trolley o carrello per almeno 1 m
in 3 s per eseguire la misurazione della forza di mantenimento. Questa velocita equivale a una
camminata lenta. Impiegare 2 s 0 3 s per raggiungere questa velocita durante la misurazione
della forza iniziale. Leggere la forza dallo strumento quando dolly, trolley o carrello iniziano a
spostarsi. Non spingere o trainare piu velocemente di 1 m/1 O s. S8e necessario, marcare una
distanza di 1 m o piu sul pavimento e verificare la durata della misurazione con un cronometro
per ottenere la massima precisione. Ripetere il processo di misurazione sino a che si riescono
a realizzare tre misurazioni congruenti. E preferibile ottenere da cinque a sette misurazioni. Le
misurazioni congruenti non dovrebbero differire tra loro di pit del 15% circa. Registrare le
misurazioni. Ricavare la misurazione della forza di picco o massima dalle misurazioni
congruenti della forza iniziale.

Posizionare le ruote pivotanti nella direzione in linea per misurare la forza di mantenimento.
Mettere in movimento il dolly, trolley o carrello e applicare la minima forza sostenuta
necessaria per tenerlo in movimento. 'Ripetere il processo di misurazione sino a che si
riescono a realizzare due misurazioni congruenti. Registrare le misurazioni. Calcolare una

media delle misurazioni congruenti di forza di mantenimento.

Ing. Angelo DE GREGORIO
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9. Valutazione dei risultati

AMAT

SPINTA E TRAINO
Gruppo MECCANICO
Attivita SPINTA DEL SOLLEVATORE DA OFFICINA
La CAPRETTA & dotata di un braccio molto robusto sul quale vengono trasportati i pesi.
Vi sono presenti due ruote nella parte posteriore e due nella parte anteriore. Essa ¢ altra
circa 230 cm, mentre |'altezza dellimpugnatura durante la spinta della capretta & di circa
100 cm,
Caratteristiche
CAPRETTA
Rischio Spinta
Protocollo UNI ISO 11228-2
Grafico o
Forza o
Tempo
. . C v s Frequenza finiziale (applicazioni/8h): 1
éﬁggzi:?isﬂa:étsa%qtg@tramo) : Spinta Frequenza fmantenimento(applicazioni/8h) : 1
Parametri Alt L SUp t . 08 Composizione gruppo {(M-M/F-F) : Uomini
bi etzza 'mP“S!";;, ura: F misurata iniziate (N): 103.10 N
istanza (m) : ] F misurata manten. (N): 33.22 N |
Risultato Indice’di rischio (F iniziale) : 0,62 R ’ -
Indice;di.rischio (F manten.): 0,20 Cenger e e e
Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probablhta d] insorgenza di patologle da
Commento
sovraccarico biomeccanico analoga a quella della popolazione.
Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e l'obbligo generale di
prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi
protezione NOTE .. . . . i
- Somministrazione di formazione specifica e posturale;
- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.
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SPINTA E TRAINO
Gruppo MECCANICO
Attivita TRAINO SOLLEVATORE DA OFFICINA P

Vi sono presenti due ruote nella parte posteriore e due nella parte anteriore. Essa & altra

La CAPRETTA ¢ dotata di un braccic molto robusto sul quale vengono trasportatl i pesi.
circa 230 cm, mentre altezza dellimpugnatura durante la spinta della capretta & di circa

| 100 cm.
Caratteristiche
CAPRETTA
Rischio Traino
Protocollo UN! ISO 11228-2
Grafico Forza

Tempo

Frequenza finiziale (applicazioni/1h): 1

Azione valutata (spinta/traino) : Traino  £roqenza fmantenimento(applicazioni/th) : 1

Checldist superata? : Si

Parametri . . Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini
g‘iﬁzﬁ‘j‘z:’(‘;‘ﬁg"g“m + 98 F misurata iniziale (N): 164.30 N
) F misurata manten. (N): 43,06 N
Risultato Indice: di.rischio (Finiziale) : 0,34 R A N T T
Indiceé:di.rischio.(F manten.) :.0,31 R e e e e :
c Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probablllta dl insorgenza dl patologle da
ommento

sovraccarico biomeccanico analoga a quella della popolazione.

Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e 'obbligo generale di

prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi

protezione NOTE . . . . .
- Somministrazione di formazione specifica e posturale;

- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.

Ing. Angelo DE GREGORIO
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SPINTA E TRAINO
Gruppo MAGAZZINIERE
Attivita SPINTA TRASPALLET PER LA MOVIMENTAZIONE DE{ CARICHI

Il TRANSPALLET & formato da due forche collegate a un braccio centrale in cui vi sono
posti degli agganci specifici per la presa della guida. Esso & dispone di 6 ruote, le prime 4
si trovano nelle forche, mentre e ultime due sono quelle che sono alla base del braccio
degli agganci; a differenza di quelle presenti nelle forche, le ruote sotto il braccio hanno
diverse possibilita di rotazione.

Caratteristiche

TRANSPALLET

Rischio Spinta
Protocollo UNI I1SO 11228-2
Grafico Forza

Tempo

Frequenza finiziale (applicazioni/8h): 1
Frequenza fmantenimento (applicazioni/8h) : 1
Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini

Azione valutata {spinta/traino) : Spinta

. 5. &
Parametri Checklist superata? : Si

gllte;zza mpuqr;a:}tura +105 F misurata iniziale (N): 110.9 N
vistanza (m)_. _ _______ Fmisurata manten. (N): 35.31 N )
Risultato Indice.di rischio (F iniziate) :.0,34 : i L

Indice di.rischio-(F manten.) : 0,18 S il
Commento Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probablllta dl inscrgenza d1 patologle da

sovraccarico biomeccanico analoga a quella della popolazione.

Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e I'obbligo generale di
prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi
protezione NOTE L. . . ) .

- Somministrazione di formazione specifica e posturale;

- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti,
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SPINTA E TRAINO
Gruppo MAGAZZINIERE
Attivita TRAINO TRASPALLET PER LA MOVIMENTAZIONE DEI CARICH!

Il TRANSPALLET & formato da due forche collegate a un braccio centrale in cui vi sono
posti degli agganci specifici per la presa della guida. Esso & dispone di 6 ruote, le prime 4
si trovano nelle forche, mentre le ultime due sono quelle che sono alla base del braccio
degli agganci; a differenza di quelle presenti nelle forche, le ruote sotto il braccio hanno
diverse possihilita di rotazione.

Caratteristiche

TRANSPALLET
Rischio Traino
Protocollo UNI ISO 11228-2
______________________ WAl
Grafico Forza i T AV N0 100 0 TR R

Tempo
Frequenza finiziale (applicazioni/ih): 1
Frequenza fmantenimento(applicazionifih) : 1

AzZione valutata (spinta/traing) : Traino
Checklist superata? : No

Parametri Altezza impugnatura : 105 (Florr)posxtzlc_;qe_ grugp.oz((l;ﬂ’-gﬂéF&F) : Uomini
Distanza (m) : 10 misurata iniziale (N): .
) F misurata manten. (N): 45.77 N
. Indice' di rischio (F iniziale) : 0,65
Risultato “Indice.di rischio (F manten): 022 RS B
Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probabilith di insorgenza di patologie da
Commento

sovraccarico biomeccanico analoga a quelia della popolazione.

Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarle ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e l'obbligo generale di

prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi

protezione NOTE . . . .
- Somministrazione di formazione specifica e posturale;

- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.

ing. Angelo DE GREGORIO
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SPINTA E TRAINO
Gruppo MECCANICO / GOMMISTA /| MAGAZZINIERE
Attivita SPINTA TRANSPALLET PER LA MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI
Il TRANSPALLET & formato da due forche collegate a un braccio centrale in cui vi sono
posti degli agganci specifici per la presa della guida. Esso & dispone di 6 ruote, le prime 4
si trovano nelle forche, mentre le ultime due sono quelle che sono alla base del braccio
degli agganci; a differenza di quelle presenti nelle forche, le ruote sctto il braccio hanno
diverse possibilita di rotazione.
Caratteristiche
TRANSPALLET
Rischio Spinta
Protocollo UNI SO 11228-2
Grafico Forza
Tempo
) . C L s Frequenza finiziale (applicazioni/8h): 1
Adione valutala (spinta/irino) : Spinta  Frequenza fantenmento(applicazioni/an) : 1
Parametri Altec s superata. " 1'05 Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini
Di;;ﬁ@;f?;gqg%w a- F misurata iniziale (N): 230.90 N
) F misurata manten, (N): 90.37 N
Risultato Indicedi rischio (F iniziate) : 0,75 ' :
indiceidi rischio (F manten.) :.0,51 _ SR Lo _
Commento Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probablllta d| insorgenza dl patologle da
sovraccarico biomeccanico analoga a quella della popolazione.
Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e I'obbligo generale di
prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi
protezione NOTE . - . -
- Somministrazione di formazione specifica e posturale;
- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.
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— AMAT

SPINTA E TRAINO
Gruppe MECCANICO / GOMMISTA / MAGAZZINIERE
Attivita TRAINO TRANSPALLET PER LA MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI
Il TRANSPALLET & formato da due forche collegate a un braccic centrale in cui vi sono
posti degli agganci specifici per la presa della guida. Esso € dispone di 6 ruote, le prime 4
si trovano nelle forche, mentre le ultime due sono quelle che sono alla base del braccio
degli agganci; a differenza di quelle presenti nelle forche, le ruote sotto il braccio hanno
diverse possibilita di rotazione.
Caratteristiche
TRANSPALLET
Rischio Traino
Protocollo UNI ISO 11228-2
Grafico Forza
Tempo
. . U Frequenza finiziale (applicazioni/1ih): 1
éﬁlon;_véalutata (tsq)lqtgl'tramo) :Traino  £roquenza fmantenimento(applicazionifth) « 1
Parametri ecklist superalar - ot Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini
Altezza impugnatura : 105 . o .
Distanza (m) : 20 F misurata iniziale (N): 255.60 N
) F misurata manten. (N): 85.34 N
Risultato Indice, dirischio ‘(Finiziale) : 0,85 . C : ‘
a Indice.di:rischio:(F.inanten.) 10,45 - .07 L R R
Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probabilita di insorgenza di patologie da
Commento - : : :
sovraccarico biomeccanico analoga a quella della popolazione.
Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie Ulteriori misure di prevenzione
— e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e l'obbligo generale di
Azioni di liminazi iduzi | minimo dei rischi
prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi
protezione NOTE - . . . .
- Somministrazione di formazione specifica e posturale;
- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregoric@ingpec.eu




RELAZICNE TECNICA MMC TRAINO E SPINTA K

\Amﬂ Al SENSI DEL D.LGS 81/08

Aviendo pet b Mobil nelArea i Tanio VIA CESARE BATTISTI, N §57 - 74121 TARANTO (TA) KYMA
MOBILITA
| AMAT
SPINTA E TRAINO
Gruppo MECCANICO
Attivita SPINTA TRANSPALLET ASSISTITO PER LA MOVIMENTAZIONE DE{ CARICHI
Il TRANSPALLET ASSISTITO & formato da due forche collegate a un cofano elettrico,
con il quale & possibile agganciare la presa di un oggetto con la leva presente sul cofano
elettrico. Il braccio centrale che fuoriesce dal cofano sere per lo spostamento del
transpallet. Esso dispone di 6 ruofe, le prime 4 si trovano nelle forche, mentre le ultime
due sono quelle che sono alla base del braccio degli agganci; a differenza di quelle
presenti nelle forche, le ruote sotto il braccio hanno diverse possibilita di rotazione.
Caratteristiche X
TRANSPALLET
ASSISTITO
Rischio Spinta
Protocollo UNIISO 11228-2
Grafico
Forza
Tempo
. . v e Frequenza finiziale (applicazionif8h}. 1
éﬁlonﬁ_vtalutata (tsp;qtg'}ramo) »Spinta o0 enza fmantenimento(applicazioni/h) : 1
Parametri A"ec s superata. . 1’00 Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini
Di;;f}i:?&‘;?”z%”ra ' F misurata iniziale {N): 340.90 N
' F misurata manten. {N): 86.20 N
. lindicerlimnscmola e kA
Risultato Indice.li rischio (F manten.) : 0,51 Lo
Rischio presente. L'indice di rischio |nd|ca una probabtllta d| insorgenza d| patologle da
Commento
sovraccarico biomeccanico a causa della spinta iniziale.
Alla luce della valutazione effettuata sonc necessarie ulteriofi misure di prevenzione e
Azioni di protezione,
prevenzione e NOTE - . . . .
tezi - Somministrazione di formazione specifica e posturale;
protezione e :
- Riduzione del carico da trasportre
- Sostituzione dell'attuale traspallet con traspallet a trazione elettrica
Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto /’
Cell, +320.81,93,004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu el
7 D 28
/
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Azienda per la dobifiid nell'Area JF Teronma

RELAZIONE TECNICA MMC TRAINO E SPINTA K
Al SENSI DEL D.LGS 81/08
VIA CESARE BATTISTI, N 657 - 74121 TARANTO (TA)

KYMA

MOBILITA

) SPINTA E TRAINO
Gruppo MECCANICO
Attivita TRAINO TRANSPALLET ASSISITITO PER LA MOVIMENTAZIONE DE| CARICHI
Il TRANSPALLET ASSISTITO & formato da due forche collegate a un cofano elettrico,
con il quale & possibile agganciare la presa di un oggetto con la leva presente sul cofano
eleftrico. 1l braccio centrale che fuoriesce dal cofano sere per lo spostamento del
transpallet. Esso dispone di 6 ruote, le prime 4 si trovano nelle forche, mentre le ultime
due sono quelle che sono alla base del braccio degli agganci; a differenza di quelle
presenti nelle forche, le ruote sotto il braccio hanno diverse possibilita di rotazione.
Caratteristiche T
TRANSPALLET
ASSISTITO
Rischio Traino
Protocollo UNI ISO 11228-2
Grafico
Forza
Tempo
] ] L . Frequenza finiziale (applicazioni/8h): 1
éi””z,"f"”‘ata ‘tsFi;“_t;’_‘ram) 1 Traino  £roquenza fmantenimento (applicazioni/gh) : 1
Parametrl Aueezz Isimsul?er:;ir'a'- 1'00 Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini
Nictanaa (f:])@_’ 20 F misurata iniziale (N): 599.3 N
o _F misurata manten. (N): 107.59 N .
Risultato [RaiceXlifnSchiol(Rinzizie) H2108 _ _ T
Indice.di rischio. (F manten.).: 0,60 ‘ : 0
Rischio presente. L'indice di rischio indica una probablllta d| insorgenza di patologle da
Commento
sovraccarico biomeccanico a causa della forza iniziale di traino.
Alla luce della valutazione effettuata sono necessarie ulteriori misure di prevenzione e
Azioni di protezione.
prevenziohe e NOTE L . . . »
protezione - Somministrazione di formazione specifica e posturale;
- Riduzione del carico da trasportre
- Sostituzione dell’attuale traspallet con traspallet a trazione elettrica

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto

Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregoric@ingpec.eu




RELAZIONE TECNICA MMC TRAINO E SPINTA K
Al SENSI DEL D.LGS 81/08

ipA

Alendnpotlo Mobili el oa ot VIA CESARE BATTISTI, N 657 - 74121 TARANTO (TA} KYMA

MOBILITA

SPINTA E TRAINO

Gruppo MECCANICO
Attivita SPINTA CRIC OLEODINAMICO

Il CRIC ¢ dotate di due ruote anteriori e due posteriori, e per spostarlo lo si fa attraverso

una maniglia, la quale ci permette anche di farlo funzionare. La maniglia si trova a una

altezza di impugnatura di circa 100 cm.
Caratteristiche
CRIC
Rischio Spinta
Protocollo UNI 18O 11228-2

i s
Grafico
Forza
S s S0/ e B
Tempo
) . e Frequenza finiziale (applicazioni/8h): 3

éﬁ'onﬁ.vf lutata (tsp:n.tas\/_t raino) : Spinta Frequenza fmantenimento(applicazioni/8h) : 3
Parametri eckiist superatar . 1 Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini

Altezza impugnatura : 110 E mi iniziale (N} 115.10 N

Distanza (m) : 10 misurata iniziale (N): .

) F misurata manten. (N): 34.00 N
. ‘Indice: dlizrischio’(F.iniziaie) . 0;61 By s

Risultato  |indice difischio(F-manien):019 — .~ 1o = o (wiyemeiw st Loy

Rischio accettabile. L'indice di rischio indica una probabilita di insorgenza di patologie da
Commento X . . :

sovraccarico biomeccanico analoga a quella della popolazione.

Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezione, fatto salvo il mantenimento delle condizicni rilevate e lobbligo generale di
prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi
protezione NOTE . . . . : iy

- Somministrazione di formazione specifica e posturale;

- Manutenzione della pavviemiazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu
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RELAZIONE TECNICA MMC TRAINO E SPINTA K

Mﬁ Al SENSI DEL D.LGS 81/08

Agionda per o Mobil nef A clvonl VIA CESARE BATTISTI, N 657 - 74121 TARANTO (TA) KYMA
MOBILITA
SPINTA E TRAINO
Gruppo MECCANICO
Attivita TRAINO CRIC OLEODINAMICO
Il CRIC & dotato di due ruote anteriori e due posteriori, e per spostarlo lo si fa attraverso
una maniglia, la quale ci permette anche di farlo funzionare. L.a maniglia si trova a una
altezza di impugnatura di circa 100 cm.
Caratteristiche
CRIC
Rischio Traino
Protocollo UNI'ISO 11228-2
Grafico Forza
Tempo
. . N Freguenza finiziale (applicazioni/1h): 3
éﬁlon;(ar\.rflutata (ts%lqtestl.tramo)  Tralne Frequenza fmantenimento(applicazioni/1h) : 3
Parametri ecklis’ superaiar - Sl Composizione gruppo (M-M/F-F) : Uomini
Altezza impugnatura : 110 E mi ta iniziale (N): 146.90 N
Distanza (m) : 10 misurata iniziale (N): .
F misurata manten. {N): 62.33 N
Risultato
Rischio accettabile. L'indice di rischio mdlca una probablhta dl insorgenza dl patologle da
Commento
sovraccarico biomeccanico analoga a quella della pepolazione,
Alla luce della valutazione effettuata non sono necessarie ulteriori misure di prevenzione
Azioni di e protezicne, fatto salvo il mantenimento delle condizioni rilevate e l'obbligo generale di
prevenzione e eliminazione o riduzione al minimo dei rischi
protezione NOTE . . . : e
- Somministrazione di formazione specifica e posturale;
- Manutenzione della pavviemtazione al fine di eliminare buche ed avvallamenti.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu




RELAZIONE TECNICA MMC TRAINO E SPINTA K

- Al SENS! DEL D.LGS 81/08

Acitnds per la Mobitd aefArso di aronta VIA CESARE BATTISTI, N 657 - 74121 TARANTO (TA) KYMA
MOBILITA

10. Conclusioni e misure di prevenzione

Dall'analisi dei dati rilevati si evince che il rischio da movimentazione det carichi traino e spinta &

trascurabile ad eccezione per la mansione meccanico durante la spintaftraino iniziale con

sollevatore assistito durante lo spostamento dei motori. Per la riduzione del carico di quest'ultimo

si dovra utilizzare transpallet a trazione elettrica.

Durante le attivita lavorative ii personale, comunque, deve eliminare dove possibile queste

condizioni:

- ridotte al minimo tutte le condizioni in cui la forza deve essere applicata in modo impulsivo;

- ridurre al minimo le azioni di rotazione e flessione del busto sui piani sagittale e laterale;

- ridurre le occasioni di attivazione (o arresto) del movimento del carrelio;

- ridotte quanto piu possibile le distanze tra il punto di carico e il luogo di destinazione del
trasporto,

- La forma e le dimensioni del carrello devono essere tali da non ostacolare la visibilita

dell'operatore.

11. Allegati
Check List MMC — Traino e spinta.

Ing. Angelo DE GREGORIO
Via Lago di Scanno 7 — 74121 Taranto
Cell. +320.81.93.004 — PEC. angelo.degregorio@ingpec.eu




*» ¢« Nome azienda: REGOLAMENTO DI ORGANIZZAZIONE E MMC
AMAT S.p.a. GESTIONE DI SALUTE E SICUREZZA SNOOK
Check List MM C-SnookCiriello CIRIELLO
GRUPPO OMOGENEO Meccanico NOTE Sollevatore assistito officina
ATTIVITA IN ESAME Traino e spinta NOTE
PRIMA PARTE
Sono necessarie brusche accelerazioni per mettere in movimento, | |f carico eccede la resistenza delle ruote?
X 7
fermare o manovrare [‘aggetto? Osl ®NO
(S OINO I} pavimento & in caftive condizioni o crea problemi al funzionamento
Le maniglie sono al di fuori dell'altezza comprese ra le anche e | gomiti | 411 rugte?
e B NG 5SI CNO
. . -
Sono previstl movimenti ad alta velocith (> 1,2 mfs)? Le ruote seno inadatie a garantire una buona manovrabilita?
OSI ®NO
asl ®NO e . . . .
s Sono necessar dei freni per fermare in modo sicuro il movimento
Mancano adeguate maniglie o impugnature? )
Sl ®@NO dell'cggelto?
L . asl K}NO
I} carico & instabile? e ) . :
Se vengone usati dei frenf questi sono funzionanti'?
Sl B NO 0s! &NO
La visuale & di sopra e intorno al catico & ristretta?
Osl @ NO
SECONDA PARTE
Vi sono spazi ridetti o passaggi stretti?- OSI | ENO | iavoro richiede capacita particofari? OSI | NO
Vi sono spazi inadeguali per girare o manovrare? | (081 | BINO | Il lavaro comporta pericoli per chi ha problemi di salvte? |OS1 | ®INO
Ci sono limitazioni refative alle posture assunte - -
nello svolgimento del lavoro? OsS! | &NC | li lavoro comporta pericoli per donne incinte? Os! | GNO
I pavimento & danneggiato o scivoloso? %1 | ONO 2 ali\ifgor;;:;gcessna di addestramento e formazione 0Osl | ’NC
Ci sono rampe, pendii o superfici irregolari da =Sl | Oono | ! movimento o la postra sono  ostacolati
superare ne! tragitto? dalfabbigliamenio o dai dispositvi di proteziene |(OSI | KINO
Sono presenti ostacoli lungo il percorso? Ks8I | ONO individuale?
{'ambients & scarsamente iluminato? sl | &No I} panen.to e le ruote sono sporchi o scarsamente ®sl | ono
manutenuti?
Ci sono colnd|2|on| di temperatura e umidita 0S| ®NO Le proc.edure di operalivith o di manutenzione sono =S | ONO
sfavorevoli? scadenti?
Ci sana cansistenti movimenti di aria? Os! | E®NO ce scarsa comunicazione tra gli uliizzatorl di macchine sl | BNO
e strumenti g chili acquista?
Forza iniziale di spinta o traino-(misurata S Forza di mantenimento di spinta o traino | S
con dinamometro) (Newton) T: {misurata con dinamometro) (Newton) T:

Frequenza di applicazione della
forza iniziale / di mantenimento
{applicazioni al minuto)

35 applicazioni /min
14 apglicazioni /min

10 applicazioni fmin

12,5 applicazioni /min

(1 applicazione fmin

(11 applicazione { 2min
11 applicazione / 5min
B41 applicazione / 8ore.

Altezza impugnatura{cm) Spinta: 100 Traino: 100
Distanza percorsa(m) 20 20
Popolazione lavorativa Ofemminile <] maschile O mista

Taranto, il 04/09/2020

Tecnico rilevatore; DE GREGORIQ ANGELO

Firme pﬂ':;?éf_;\é




<« Nome azienda: REGOLAMENTO DI ORGANIZZAZIONE E MMC
AMAT S.p.a. GESTIONE DI SALUTE E SICUREZZA SNOOK
Check List MMC-SnookCiriello CIRIELLO
GRUPPQO OMOGENEQ Meccanico / Gommista / Magazziniere NOTE Transpallet officina
ATTIVITA IN ESAME Traino e spinta NOTE
PRIMA PARTE
Sono necessarie brusche accelerazioni per mettere in movimento, | |l carico eccede |a resistenza delle ruote?
' ?
fermare o manovrare l'oggetto? 0SI ®NO
KSI ONO Il pavimento & in cattive condizioni o crea problemi al funzienamento
Le maniglie sono al di fuori dell'altezza compresa tra le anche e | gomiti delle ruote?
Eopi
e . Le ruote sono inadatte a garantire una buona manovrabilita?
Song previsti movimenti ad alta velocita (> 1,2 mis)?
O ®NO LIS RNO
. Sono necessari dei freni per fermare in modo sicuro il movimento
Mancano adeguate maniglie o impugnature? )
Sl & NO dell'oggetio?
. . E . , aSlI ®NO
Il carico & instabile? e " . "
0S| =INO Se vengono usali dei freni questi sono funzionanti?
La visuale al di sopra e intomo al carico & ristretta? LIS &NO
OsI ®@NO
SECONDA PARTE
Vi sono spazi ridotti o passaggi stretti? O3l ¢ &®NO | lllavoro richiede capacita particolari? Sl [&NO
Vi sono spazi inadeguali per girare o manovrare? | 0S| | INQ | Illavoro comporta pericoli per chi ha problemi di salute? [[JSI | BINO
Ci sono limitazioni relative alle posture assunte - .
nello svolgimento del lavoro? Sl ENO | Il tavaro comporta pericolf per donne incinte? Osl | ’NO
Il pavimento & danneggiato o scivoloso? &Sl | ONO g;i‘;’gorfazgcessna di addestramento e formazione 0s! | mNo
Ci sono rampe, pendii o superfici irregolari da ®si | cNo || movimento o la postra sono  osfacofati
superare nel tragitto? dal'sbbigliamento o dai dispositivi di protezione |[JSI | NC
Sano presenti estacoli lungo il percorso? BJSI | ONO individuate?
Uambiente & scarsamente illuminato? Osl | =No [ pawrneqlo e le ruole sono sporchi o starsamente xS | ONo
manutenuti?
Ci sono cgndmom di temperatura e umidita ost | =no le proc'edure di operativita o di manutenzione sono xSl | ONo
sfavareveli? scadenfi?
Ci sono consistenti movimenti di aria? Os! | KINO ce scarsa comunicazione ba gl llizzalor di macchine Osl | ®INO
e strumenti e chi li acquista?
Forza iniziaie di spinta o traino {misurata S Forza di mantenimento di spinta o traino | &
con dinamometro) (Newlon) T: {misurata con dinamometro) (Newton) T:

Frequenza di applicazione della
forza iniziale / di mantenimento
(applicazioni al minuto)

35 applicazioni /min
4 applicazioni /min

[J10 applicazioni /min

02,5 applicazioni /min

(1 applicazione /min

01 applicazione / 2min
1 applicazione / 5min
&1 applicazione / 8are.

Altezza impugnatura{cm) Spinta: 105 Traino: 105
Distanza percorsa{m) 20 20
Popolazione lavorativa Cifemminile maschile [ mista

Taranto, [| 04/08/2020

Tecnico rilevatore: DE GIQE}BORIO ANGELO




< VT

M Nome azienda: REGOLAMENTO DI ORGANIZZAZIONE E MMC
AMAT S.p.a. GESTIONE DI SALUTE E SICUREZZA SNOOK
Check List MMC-SnookCiriello __ CIRIELLO
GRUPPO OMOGENEQ Meccanico NOTE | Sollevatore da officina
ATTIVITA IN ESAME Traino e spinta NOTE |
PRIMA PARTE
Sono necessarie brusche accelerazioni per metiere in movimento, | || carico eccede la resistenza delle ruote?
' Y
fermare o manovrare l'oggetto? 0S! ®NO
Sl D INO ) Il pavimento € in caftive condizioni o crea problemi al funzicnamento
Le maniglie sono al di fuori dell'altezza compresa tra le anche e | gomill | qane ruote?
. n
il &SI CINO
e - Le ruote sono inadalfe a garantire una buona manavrabilita?
Sono previsti movimenti ad alta velocité (> 1,2 m/s)?
C Sono necessari dei freni per fermare in mode sicurc i movimento
Mancano adeguate maniglie o impugnature? ,
051 & NO dell'oggetio?
. . 0OSi X NO
Il carico & instabile? e . . .
Se vengono usafi dei freni questi sono funzionanti?
sl ®NO 0S| ®NO
La visuale al di sopra e intomo al carico & ristretta?
Sl B NO
SECONDA PARTE
Vi sono spazi ridotti 0 passaggi stretti? Sl | ENO | lifavoro richiede capacita particalari? OS! | KNO
Vi sono spazi inadeguati per girare o manovrare? | [(0S! | BINO | Il lavoro comporta pericoli per chi ha problemi di salute? |(S1 | ENO
Ci sono timitazioni relative alle posture assunte —_ o
nello svolgimento del lavoro? OSI | ENQO | Illavoro comporta pericoli per donne incinte? sl | &N
Il pavimento & danneggiato o scivoloso? &Sl [ ONO gall?‘\}'g;?aﬁgcessna di addestramento e formazione 0s! | ®NO
Ci sono rampe, pendii o superfici iregotari da =S | ONo | | movimento o la postra sono  ostacolali
superare nel tragitto? dallabbigiamento o dai dispositivi di protezione |OJSI | BANO
Sono presenti ostacoli lungo f percorso? XS | ONC individuale?
L'ambiente & scarsamente illuminato? 0s! | saNo il pawmen.to e le ruote sono sporchi o scarsamente =S | ONO
manutenuti?
Cisono cqnd|2|on|d| temperalura e umidita 08t | mNo Le procledure di operativitd o di manutenzione sono RSl |ONo
sfavorevoli? scadenti?
Ci sono consistenti movimenti di aria? Ost | mNo Ce scarsa. comL.frftcamo.ne tra gii utilizzatori di macchine Os | =No
e strumenti e chi li acquista?
Forza iniziale di spinta o traino (misurata | - Forza di mantenimento di spinta o traino | S:
con dinamometro) (Newton) T: (misurata con dinamometro) (Newton) T:

110 applicazioni /min
5 applicazioni /min
04 applicazioni /min

Frequenza di applicazione della
forza iniziale / di mantenimento
{applicazioni al minuto)

32,5 applicazioni /min

(11 applicazione /min

1 applicazione / 2min
1 applicazione / Smin
&1 applicazione / Bore.

Altezza impugnatura{cm) Spinta: 98 Traino: 88
Distanza percorsa{m) 20 20
Popolazicne lavorativa Cifemminile & maschile O mista

Taranfo, il 04/09/2020

Tecnico rilevatore; DE GRI{&RIO ANGELO

Firme p.v.— _é ; /




« Y2 & Nome azienda: REGOLAMENTO DI ORGANIZZAZIONE E MMC
AMAT S.p.a. GESTIONE DI SALUTE E SICUREZZA SNOOK
Check List MMC-SnookCiriello CIRIELLO
GRUPPO OMOGENEQ Magazziniere NOTE Transpallet magazzino
ATTIVITA IN ESAME Traino e spinta NOTE
PRIMA PARTE
Sono necessarie brusche accelerazioni per mettere in movimento, | Il carica eccede la resistenza delle ruote?
fermare o manavrare 'oggetto? 08! ©NO
0Sl ®NO . | Il pavimento & in cattive condizioni o crea problemi al funzionamento
Le maniglie sono al di fuori dellaltezza compresa tra le anche e | gomii | 4o ote?
dei lavoratari? ®S! [JNO
Qs NO o Le ruote sono inadatte a garantire una buona manovrabilita?
Sono previsti movimenti ad alta velocita (> 1,2 mis)? ISt & NO
0SI ®NO Sono necessari dei freni per fermare in modo sicuro il movimento
Mancano adeguate maniglie o impugnature? dell'oggetto?
Os! ® NO sl @NO
Wi carico ¢ instabile? Se vengono usati dei freni quasti sono funzionanti?
DSl & NO 0S| & NO
La visuale al di sopra e intorno al carico @ ristrelta?
a8l K NO
SECONDA PARTE
Vi'sono spazi ridolli o passaggi stretti? | [JSI | ®NO | lavarorichiede capacita particolarn? ~— T OIS RNO™ |-
Vi sono spaziinadeguati per girare o manovrare? | OJSI | KINO | [l lavero comporta pericoli per chi ha problemi di salute? [0S | KINO
Ci sono limitazioni relative alle posture assunte . -
nello svolgimento del lavora? OSI | ®NO | Klavoro comporta pericoli per donne incinte? sl | ®NO
Il pavimento & danneggiato o scivoloso? BISI | ONO g El‘?t}fg;;r?gcessna di addestramento e formazion Os! [ ®NO
Ci sono rampe, pendit o superfici irregolari da ®S| | CONo | ! movimento o fa postra sono ostacolal
superare nel tragitto? dallabbigliamento o dai dispositivi di protezione [JS! | INO
Sono presenti ostacoli lungo il percorso? XS | ONO individuale?
L'ambiente & scarsamente illuminato? 08! | KNO I pawmen'to @ le rucle sono sporchi o scarsamente S| | ONO
manutenuti?
Ci sono colnd!zmnl di temperatura e umidita 0s! | ®NO Le pror,tedure di operativita o di manutenzione sono ®S! | CNO
sfavarevoli? scadenti?
Ci sono consistenti movimenti di aria? Dsl | ®mno C'e scarsa‘ comtllrjlcazufne tra gli utilizzatori di macchine 0s | =no
e strumenti e chi li acquista?
Forza iniziale di spinta o traino (misurata | > Forza di mantenimento di spinta o traino | :
con dinamometro} (Newlon) . T: (misurata con dinamometro) (Newton) T
_ o (110 apglicazioni /min O™1applicazione /min
z?zqauienr::iaaldel Ia;pr::?]ztf:ifn:zltl: 05 applicazioni /min 11 applicazione / 2min
(14 applicazioni fmin 31 applicazione f 5min

applicazioni al minuto .
(app ) [12.5 applicazioni /min X1 applicazione / 8ore,

Altezza impugnatura{cm) Spinta: 105 Traino: 105
Distanza percorsaim) 10 10
Popolazione lavorativa Ofemminile & maschile O mista

Taranto, il 04/09/2020

Tecnico rilevatore: DE GRE&DRIO ANGELO

Firme p.v-'% %




- o ® ., Nome azienda: REGOLAMENTO DI ORGANIZZAZIONE E MMC
AMAT S.p.a. GESTIONE DI SALUTE E SICUREZZA SNOOK
Check List MMC-SnookCiriello CIRIELLO
GRUPPO OMOGENEQ Meccanico NOTE Crick oleodinamico
ATTIVITAIN ESAME Traino e spinta NOTE 3 applJgiomo
PRIMA PARTE
Sono necessarie brusche accelerazioni per mettere in movimento, | |l carico eccede la resistenza delle ruote?
fermare o manovrare 'oggetlo? I8! ®NO
0St ®NO Il pavimento & in caffive condizioni o crea problemi al funzionamento
Le maniglie sono al di fuori deli'altezza compresa fra le anche e | gomitl | yaia ruote?
i i?
dei lavoratori? RS O] NO
0si & NQ . , ' Le ruote sonoinadalte a garantire una buona manovrablfita?
Sono previsti movimenti ad alta velocita (> 1,2 mis)?
sl ®NO
0si RNO o Sono necessari dei freni per fermare in modo sicuro Il movimento
Mancano adeguate maniglie o impugnature? delloggetto?
Osl R NO sl B NO
Il carico & instatile? Se vengono usati dei freni questi sono funzionanti?
Sl ®NO Sl K NO
La visuale al di sopra e intomo al carico & ristretta?
Os[ @ NO
SECONDA PARTE

“| Vi sono"spazi ridotli o padsaggistretti? © "~ ‘0OSl | ENO | hiavoroTichiedecapacita paticolari? —  ~ T |OSH| ENO-
Vi sono spazi inadeguati per girare o manovrare? | S| | BINO | Ulavero comporta pericoli per chi ha problemi di salute? (351 | KINO
Ci sono limitazioni relative alle posture assunte . .
nello svolgimento ! del lavoro? P as! | ENO | Nlavoro comporia pericoli per donne incinte? sl | ENO
Il pavimento & danneggiate o scivoloso? (S | ONO galzv}rggfaggcessﬂa di addestramanto e formazione [3sl 1 &ANO
Ci sono rampe, pendil o superfici irregolari da =S| | ONo | I movimento o fa postura sono  ostacolat
superare nel Iragitto? dal'abbiglismento o dai dispositivi di protezione (OJS! | KINO
Sono presenti ostacoli lungo il percorsa? XS | ONO individuale? e
L'ambients & scarsamente illuminato? 0sl | ®NO ] pav1meqto e le ruote sono sporchi o scarsamente =S |ono

manutenuti?
Ci sono cqndmonl di temperatura e umidita 0osi | mno Le proc:edure di operativitd o di manutenzione sono ®S! | CONO
sfavorevali? scadenti?
Ci seno consistenti movimenti di aria? asl { ®NO ce scarsa comunicazions tra gl utlizzator df macchine sl [RKNO
e strumenti e chi Il acquista?
Forza inizlale di spinta o traino (misurata S: Forza di mantenimento di spinta o traino | S:
con dinamometro) {Newton) T (misurata con dinamometro) (Newton) T:
o 010 applicazioni /min O1applicazione /min
Frequenza di applicazione della [J5 applicazioni /min 1 applicazione { 2min

forza iniziale / di mantenimento

{applicazioni al minuto) (34 applicazioni /min 01 applicazione / Smin

(32,5 applicazioni /min 01 applicazione / Bore,

Altezza impugnatura{cm) Spinta: 110 Traino: 110
Distanza percarsa{m) 10 10
Popolazione lavorativa Ofemminile & maschile O mista

Taranto, il 04/09/2020

Tecnico rilevatore: DE GR’/E}BORIO ANGELO

Firme p% %




